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 ساٌّوبي تكويل پشػـٌبهِ

 

 

 ذًاَطمىس است قجل از تكمیل ايه فرم وكبت زير را ثسقت مغبلؼٍ فرمبئیس:

 فشم ثصَست تبيپ ؿذُ ٍ كليِ ثٌذّبي هشثَعِ تكويل ؿَد. -1

م اػتبد ساٌّوب ركش ؿَد. دس صَستي كِ پبيبى ًبهِ ثيؾ اص يك  اػكتبد   ثبيؼتي ًب« ًبم ٍ ًبم خبًَادگي هدشي » دس قؼوت   -2

 ساٌّوب داسد ًبم اػتبد ساٌّوبي اٍل ٍاسد ؿَد.

 ػٌَاى پبيبى ًبهِ خبهغ، گَيب ٍ تب حذ اهكبى كَتبُ ٍ ثذٍى ػلاين اختصبسي ًَؿتِ ؿَد. -3

ُ تلفي خَاثگبُ كِ توبع ثب آًْب هـككل هكي   ، ؿوبسُ تلفي ضشٍسي دسج ؿَد. ) اص ركش ؿوبسُ تلفٌْبيي هبًٌذ ؿوبس1دس ثٌذ -4

 ثبؿذ خَدداسي گشدد. (

 دس صَستي تكويل ؿَد كِ پبيبى ًبهِ داساي ّضيٌِ ثَدُ ٍ قجلاً يب ّوضهبى ثصَست عشح تحقيقبتي اسايِ ًـذُ ثبؿذ. 2ثٌذ  -5

 ثِ هَاسد صيش تَخِ ؿَد: 4دس ثٌذ  -6

دبم تحقيق، ػبثقِ كبسّبي قجلي اًدبم ؿكذُ ٍ تَخيكِ ايٌككِ    ) هبّيت هؼئلِ يب هـكل، ٍػؼت ٍ ؿذت هؼئلِ، ػلت اً تًضیح:

 ايي تحقيق ثب تَخِ ثِ ًتبيح ػبيش هغبلؼبت چشا اًدبم هي ؿَد؟

دس ايي هَسد كِ اعلاػبت هَخَد ثشاي حل هؼئلِ كبفي ًيؼت، چگًَِ ًتبيح ايي هغبلؼكِ خَاّكذ تَاًؼكت ثكشاي حكل      تًجیٍ: 

 هؼئلِ هفيذ ٍاقغ ؿَد.

 دس ػٌَاى ٍ اّذاف ركش ؿذُ اػت ثصَست كَتبُ تؼشيف ؿَد. ٍاطُ ّبي اختصبصي كِ -7

 الف ّذف كلي عشح تقشيجبً ًـبى دٌّذٓ ػٌَاى عشح اػت. -6دس ثٌذ  -8

 ة ثبيؼتي هدوَع اّذاف اختصبصي، ّذف كلي سا ؿبهل ؿَد. -6دس ثٌذ  -9

فشضكيِ يكب ػكؤال سا دس ثكش      د فشضيبت يب ػؤالات تحقيق دسج هي ؿَد. ّش ّذف اختصبصي هي تَاًذ ي  يب چٌذ-6دس ثٌذ -10

 گيشد. فشضيبت ثبيذ عَسي ًَؿتِ ؿًَذ كِ ثب آصهًَْبي آهبسي هٌبػت قبثل ػٌدؾ ثبؿٌذ.

 ثِ هَاسد ريل تَخِ ؿَد: 9دسثٌذ  -11

 :  2وًع مغبلؼٍ

      تَصيفي                           تحليلي                 تَام .1

 ّذ        ّوگشٍّي              )كبسآصهبيي ثبليٌي يب كبسآصهبيي دس ػشصِ(ؿب-هقغؼي                    هَسد .2
 متغیرَبي مًرز ثررسي:

 ريش جمغ آيري زازٌ َب:
 ملاحظبت اذلاقي: ) زرصًرت ویبز(

 ) سٍؿْبي آهبس تَصيفي ٍ تحليلي آصهًَْبي احتوبلي ( ريش تجسيٍ ي تحلیل زازٌ َب:

ؿبّذي يب ّوگشٍّي تؼذاد ًوًَِ دس ّش گكشٍُ هكَسد ٍؿكبّذتؼييي ؿكَددس صكَستيكِ      -د(ًوًَِ هَسد هغبلؼِ: دس هغبلؼبت هَس1

 هغبلؼِ، كبسآصهبيي ثبليٌي ثبؿذ ًحَُ تخصيص  ثِ گشٍّْب ٍ تؼذاد دس ّشگشٍُ ثب اػتفبدُ اص هحبػجبت آهبسي هـخص ؿَد.

 (ًَع هغبلؼِ: اًَاع هغبلؼبت ػجبستٌذ اص : 2

يف ثيوبسي يب هَضَع هَسد ثحث دس حيغِ ّبي هشثَط ثِ ؿخص)ػكي، خكٌغ، ؿك ل،    الف(هغبلؼبت تَصيفي كِ صشفبً ثِ تَص

 تحصيلات ٍ ػبيش هت يشّب( هكبى ٍ صهبى ٍ ػبيشهؼبئل تَصيفي هشتجظ ثب ثيوبسي هي پشداصد.
ة( مغبلؼبت تحلیلي: زر ايه مغبلؼبت ثب پیص گًيي فرضیبتي رياثظ ثیه متغیر َب آزمًن ضسٌ  ي ارتجبعي ثیه آوُـب  

 ار میگرزز. از وظر ريش مغبلؼٍ: مغبلؼبت ثٍ عريق زير مي ثبضىسثرقر
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هقغؼي: هغبلؼبت هقغؼي هؼوَلاً دس ي  هقغغ صهبًي هـخص اًدبم هي ؿًَذ دس ايي هغبلؼكبت هؼوكَلاً ؿكيَع ٍ فشاٍاًكي      -1

   ٍ اعلاػكبت   ثيوبسي ٍ ػَاهل هؤثش ثش آى دس ي  هقغغ صهبًي ثذػت هي آيذ. ايي هغبلؼبت هوكي اػت ثكشسٍي پشًٍكذُ ّكب 

هَخَد يب ثش سٍي ثيوبساى اًدبم گيشد ٍلي دس ي  هذت صهبى هـخص اًدبم هيگيشد. دس ايي هغبلؼبت پيگيكشي ثيوكبساى تكب    

آيٌذُ )هغبلؼبت كََّست( ٍيب ثشسػي گزؿتِ ثيوبساى )هغبلؼبت هكَسد ؿكبّذي( ٍخكَد ًكذاسد ثلككِ ػلكت ٍهؼلكَل ثغكَس         

 ؿبّذ ًيض ٍخَد ًذاسد.ّوضهبى ثشسػي هي ؿًَذ. دس اكثش هَاقغ گشٍُ 

ؿبّذي: ايي هغبلؼبت ثب ي  گشٍُ ثيوبس ٍ ي  گشٍُ ؿبّذ خْت ثشػي ٍخَد ػَاهل خغكش دس گزؿكتِ آًْكب    -هغبلؼبت هَسد -2

 (ٍ ّوؼبى ػبصي آًْب ثبيذ ثؼتِ ثِ ّش هغبلؼِ تؼييي ؿًَذ.Biasاًدبم هيگيشد. اًتخبة گشٍّْب ٍخَد ػَگشايي )

ثذٍى  ٍ ي  گشٍُ هَاخًِْگش: دس ايي هغبلؼبت ي  گشٍُ داساي ػبهل خغش ثيوبسي يب ( يب آيٌذُ Cohortهغبلؼبت ّوگشٍّي) -3

ػبهل خغشيب هَاخِْ  خْت ثش آٍسد هيضاى ثشٍص ثيوبسي يب  هشگ ًبؿكي اص آى عكي يك  هكذت صهكبًي )ثكِ ػكوت آيٌكذُ(         

 پيگيشي هيـًَذ.

كبسآصهبيي ثبليٌي: دس ايي هغبلؼبت گشٍّي اص افشاد يب ثيوبساى ثغَس كبهلًا تصكبدفي ثكِ دٍ دػكتِ تقؼكين هيـكًَذ ٍ تكبثيش يك         

هذاخلِ دسهبًي ثش سٍي آًْب ػٌديذُ هيـَد. هؼيبسّكبي ٍسٍد ثكِ هغبلؼكِ ، هؼيبسّكبي خكشٍج اص هغبلؼكِ، تخصكيص تصكبدفي،         

 ٍ سٍؽ تْيِ آى، هلاحظبت اخلاقي ٍ سٍؽ تحليل، ثبيذ دس ايي هغبلؼِ هٌظَس گشدد.  Placebo(، تؼذادًوًَِ،Blindingكَسػبصي)
 

 ( دس ريل آٍسدُ ؿذُ اػت. 11ًوًَِ خذٍل صهبًي ) ثٌذ -12

 هذت صهبى لاصم ثشاي ّش هشحلِ ) هبُ ( هشاحل تحقيق ثِ تفكي  سديف

1 

2 

3 

4 

 اًتخبة ًوًَِ

 اًدبم پظٍّؾ 

 تدضيِ ٍ تحليل داد ُ ّب 

 پبيبى ًبهِ ًگبسؽ 

 هبُ 3

 هبُ 9

 هبُ 1

 هبُ 2

 هبُ 15 هذت كل اًدبم عشح 

 

 

 مطرصبت زاوطجً:-1

               …………………………………هقغغ تحصيلي:  -ة    ………………………………………………ًبم ٍ ًبم خبًَادگي:  -الف

 ؿوبسُ داًـدَيي:                     -د      ……………………………………………………سؿتِ تحصيلي؛  -ج

 پؼت الكتشًٍيكي:                                         -تبسيخ تقشيجي فشاغت اص تحصيل:                                                                  ٍ -ُ

                                                       ؿوبسُ تلفي توبع ضشٍسي: -ص 

 امضبء زاوطجً

 جٍ كل عرح:ثًز -2
 

 ( استبزان راَىمب ، مطبير ي زاوطجًمطرصبت افراز )  -3
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 ًبم ٍ ًبم خبًَادگي ؿوبسُ تلفي توبع ضشٍسي دسخِ ػلوي ٍ سؿتِ تحصيلي *ًَع ّوكبسي هْش ٍ اهضبء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كیك ثراي َر يك از افراز زر ارتجبط ثب اجراي عرح، شكر گرزز.َمكبري، ثغًر زقیق ي ثٍ تف                     وًع   * 



 )دس صَست لضٍم، اص صفحبت اضبفي اػتفبدُ ؿَد.( مقسمٍ ي ثیبن مسئلٍ، َمراٌ ثب ثررسي متًن -4
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 تؼريف ياشٌ َبي اذتصبصي: -5
 

 

 
 

 

 

 

 بى هؼئلِ ٍ ثصَستي كِ قبثل اسصيبثي ٍ اًذاصُ گيشي ثبؿٌذ، هـخص ؿَد.(ثب تَخِ ثِ ثي)  اَساف ي فرضیبت عرح -6

 ( َسف كلي عرح:الف

 

 

 

 ( اَساف اذتصبصي عرح:ة

1- 

 

 

2- 

 

 

3- 

 

 )دس صَست ٍخَد( ( اَساف كبرثرزي عرحج

 

 

 

 

 فرضیبت يب سؤالاتد( 

 
 

 

 

 

 

 

 وًع مغبلؼٍ: -7
 

 

 

 (:زر صًرت ویبز)  (Sampling) ومًوٍ مًرز مغبلؼٍ، تؼساز ي ريش ومًوٍ گیري -8
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 ذلاصٍ ريش اجرا ثب شكر متغیرَبي مًرز ثررسي:  -9
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )دس صَست ًيبص فشم سضبيتٌبهِ كتجي ضويوِ گشدد( ملاحظبت اذلاقي -10
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فبً مطرصبت عرح ي محل ارسبل آن شكر زر صًرتي كٍ قجلاً يب َمسمبن عرح تحقیقبتي مرثًعٍ ویس ارايٍ ضسٌ است لغ -11

 ضًز.
 

 

  (GANTT CHART) جسيل زمبوي مراحل اجرا عرح -12

عَل  صهبى اخشا )هبُ(

هذت 

 )هبُ(

ؿشح ّش ي  اص 

فؼبليتْبي اخشائي عشح 

 ثِ تفكي 

 سديف

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تكويل ؿَد. 16تب  13ِ ّضيٌِ، لغفبً ثٌذّبي دس صَست ػذم اسايِ عشح تحقيقبتي ٍ ًيبص ث: تًجٍ

 

 َسيىٍ آزمبيطُب ي ذسمبت ترصصي كٍ تًسظ مًسسبت زيگر صًرت مي گیرز: -13
ّضيٌِ ثشاي ّش دفؼِ  خوغ )سيبل(

 )سيبل(
هشكض اسائِ دٌّذُ  تؼذاد كل دفؼبت

 خذهبت
هَضَع آصهبيؾ يب 
 خذهبت تخصصي

     

 

 

 

 

 

 

 
  ت تخصصي )سيبل(:خوغ ّضيٌِ ّبي آصهبيـبت ٍ خذهب
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 جسيل َسيىٍ َبي يسبيل ي مًاز: -14
هجلغ ٍاحذ  كل هجلغ )سيبل(

 )سيبل(

 ًبم ٍػبيل ٍ يب هَاد ًبم هحل تْيِ هصشفي/غيشهصشفي تؼذاد يب هقذاس لاصم

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  خوغ كل )سيبل(

 

 سبير َسيىٍ َب: -15

 هَضَع ّضيٌِ ب كيفيت هَضَع ّضيٌِتَضيح دس ثبسُ كويت ٍ ي كل هجلغ )سيبل(

 ( …ّضيٌِ ّبي هتفشقِ )داٍعلجيي،   

  خوغ ّضيٌِ )سيبل(

 

 جمغ َسيىٍ َبي عرح: -16

 ًَع هجلغ )سيبل(

 آصهبيـبت ٍ خذهبت تخصصي 

 ٍػبيل ٍ هَاد 

 ػبيش 

  خوغ كل ّضيٌِ ّبي عشح )سيبل(
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 ؿَد( ضويوِ هشتجظ ثب هَضَع ػِ هٌجغ اصلي)حذاقل  مىبثغ -17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... مغـرح ي تحـت   ………………زر جلسٍ ضًراي گريٌ آمًزضـي   ………………ايه پبيبن وبمٍ زر تبريد  -18

 . ثٍ تصًيت رسیس.…………………………ضمبرٌ 

 

 

 مُر ي امضبي مسير گريٌ/ مؼبين پصيَطي گريٌ

 
 

مغرح  ي  ثیمبرستبني ضًراي پصيَطي/ تحصیلات تكمیل  …………………… ايه پبيبن وبمٍ زر جلسٍ مًرخ -19

 مًرز تصًيت قرار گرفت.

 

 

  ثیمبرستبنامضبي مؼبين پصيَطي 


